BREAK FAST es el nuevo trabajo discografico de Lekuona, artista interdisciplinar e
independiente, loser de dia, estrella de noche. Un banquete matinal que literalmente rompe el
ayuno, como el dia rompe la noche y la vida rompe la muerte. Un menu de 12 bocados que,
como buen desayuno, mezcla lo liquido y lo sélido, lo frio y lo caliente, lo dulce y lo salado.

Lekuona cocina una propuesta contundente: emerger de la soledad y la desidia para regalarse y
encontrarse con los Otros. Y la emplata en forma de recorrido personal a través de cuatro
estadios, desde la nada hasta la conciencia social, pasando por el autoconocimiento y el amor.

NOBODY nos coloca ante el precipicio de la melancolia: una cancién "a medias" entre el dueloy
la nostalgia, Half-Made Song; un viaje sideral hacia el nirvana, Higher; y un amargo reencuentro
donde el contacto se revela imposible, Steely Ice.

En I, la mirada se detiene en la superacién y la fuerza interior. Looking For My Soul nos saca la
cabeza del agua en un intento desesperado por renacer. En My Turn, se defiende orgullosa y
decididamente el lugar de uno en el mundo. Mientras que Shake It Up arenga sobre la necesidad
del cambio y el progreso personal.

Con el trabajo de autoayuda hecho, WE BOTH nos situa frente al Otro, en una trilogia sobre la
pareja. Freedom se deleita con el sexo, Blow Me Away se extasia con el enamoramiento y Both
Sides reflexiona sobre el equilibrio en las relaciones.

El ultimo estadio, WE ALL, amplia el campo de visién para observarnos dentro de una sociedad
postmoderna. Loser elogia a los individuos anénimos frente a los estdndares del éxito, Freaky
Ones defiende el disfrute de la vida "a pelo", y Social Nerd pone el foco en el narcisismo
patoldgico de las redes sociales.



